DOMINGO, 19 ENERO 1997

LA VANGUARDIA 29

- CIUDADANOS

1 Un explorador noruego
" logra atravesar la Antdrtida
. a pie y sin aynda

30

SOC

iedad

y C 1

U D A D E S

ASTRONOMIA

El cometa Hale-Bopp ya es
visible en el firmamento

31
35

BARCELONA

Luces y sombras en la ambiciosa
reforma de Ciutat Vella :

El 70% de las fuentes naturales catalanas estan
contaminadas por el vertido de aguas residuales

MEDIO AMBIENTE

m [ as autoridades
recomiendan abstenerse de
consumir agua que no esté
conectadaalared de
abastecimiento

" ANTONIO CERRILLO

BARCELONA. — El agua de las fuentes de
montafia puede ser cristalina, pero no siem-
pre s pura; en cualquier caso, nunca €s segu-
ra. Casiel 70 % de las fuentes naturales catala-
nas no son potables, segiin un estudio del De-
partament de Sanitat de la Generalitat. La
mayoria de los surtidores naturales que utili-
zan los excursionistas y montafieros no tienen
una buena calidad bacterioldgica. Sanitat
afirma que los usuarios solo pueden estar
tranquilos si el agua ha sido previamente de-
sinfectada. .

En el ultimo control efectuado por la Gene-
ralitat, de las 646 fuentes naturales que han
sido analizadas 443 presentan una valoracion
microbioldgica negativa (el 68,5 %), mientras
que las otras 203 (el 31,5 %) superan el exa-
men. El estudio se hizo sobre casi un tercio de
las 2.011 fontanas censadas, que fueron some-
tidas a un test de microbiologia. .

La contaminacion de los manantiales de
montafia procede, segin Sanitat, de las aguas
residuales urbanas v ganaderas (purines), que
contienen materias fecales. Sin embargo, son
importantes las oscilaciones anuales que se
aprecian en su calidad microbioldgica (en
1992 eran potables el 47 %, y dos afios més
tarde, sélo el 23 %), puesto que en ella inci-
den, entre otros, factores como la temperatu-
ra o el volumen de lluvias, explica Eduard
Mata, subdirector general de Proteccid de la
Salut. Sin embargo, resulta indudable que el
conjunto de las actividades humanas ¢s res-
ponsable del empeoramiento global en los tl-
timos decenios. '

Por todo ello, el Departament de Sanitat re-
comienda no beber ni recoger agua en garra-
fas, a no ser que se trate de un caudal tratado.
No se considera conveniente nisiquiera beber
el agua de aquellas fuentes que inicialmente
tienen un caudal potable. Eduard Mata argu-
menta que las fuentes que no estén desinfecta-
‘das —ya sea con cloro o con sistemas de ozo-
no— no pueden ofrecer plenas garantias de
buena calidad sanitaria. La razén es sencilla.
Los analisis periodicos que se realizan dan
cuenta solo del estado del agua en el momento
mismo de tomarse la muestra, pero no puede
descartarse que el caudal sufra variaciones en
su calidad, a causa de episodios concretos de
contaminacion gue escapen al control. -

“Solamente aquellos surtidores que estén
conectados a la red publica de suministro
ofrecen plenas garantias”, insiste Eduard
Mata. El subdirector de Protecci6 de la Salut
es consciente de la tradicién social que existe
por recoger agua, y concluye: “Sabemos que es
un problema de educacion sanitaria; pero, al
menos, queremos que -todo el mundo sea

LaFontdelaRicardera (Folgueroles), tradicional lugar donde se hace acopio de agua, es uno de los surtidores con altos niveles de nitratos

Los nitratos ensucian las aguas de la Plana de Vic

= ] as fuentes de la Plana de Vic
sufren ademads la contamina-
cion derivada de la presencia

tes de la filtracién al subsuelo de
residuos ganaderos. Los labora-

ron el afio pasado en 28 fuentes
y 37 pozos de la comarca niveles
de nitratos por encima de lo re-
comendado por la Organiza-
cion Mundial de la Salud (50

excesiva de nitratos proceden-

torios Prat, de Torello, advirtie-

mg/l). El estudio, que fue encar-
gado por el Grup de Defensa del
Ter, ha hecho reaccionar a algu-
nos ayuntamientos. “Estos da-
tos son una gran tragedia, por-
que la tradicién de excursionis-
mo y de ir a recoger agua es
milenaria”, explica Pere Dot,
del Grup de Defensa del Ter. En
la Font de la Talaia (Vic), se de-
tectaron 500 mg/], 10 veces mas
de lo recomendable.

El diagnéstico del farmacéu-
tico Fortia Prat ‘es claro: “Los
valores altos de nitratos corres-
ponden a aguas de lugares don-
de hay campos de cultivo, pas-
tos y granjas.. Esto indica que
hay vertidos excesivos de abono
en los campos, vertidos excesi-
vos de purines (residuos genera-
dos por los cerdos) en los prados
v pérdidas importantes de resi-
duos generados en las granjas,

procedentes de balsas de alma-
cenamiento poco impermeabi-
lizadas asi como de la limpieza
hecha en momentos de lluvia”.
Las aguas con altos conteni-
dos en nitratos estdn contrain-
dicadas para los nifios menores
de dos afios, pues pueden pro-
ducir metahemoglobinemia, o
mal azul, por falta de oxigeno.
Para un adulto, el margen es
mucho mayor, indica Prat.

consciente de la decision que toma”.

Una fuente que en algiin momento ha sido
considerada. no. potable se-convierte en un
punto de alto riesgo, advierte la Direccio Ge-
neral dela Salut. En estos casos, los ayunta-
mientos afectados deberian colocar un rétulo
que indique “agua no potable”; el problema es
que muy frecuentemente estos rétulos suelen
ser arrancados por ciudadanos incivicos poco

después de ser instalados. La localizacion de
- las fuentes contaminadas se reparte de mane-
ra irregular por el territorio. Sanitat considera
que no se puede hablar de zonas con mayor
concentracion de manantiales de agua no po-
table, puesto que “los acuiferos pueden ser
muy extensos y el foco de contaminacion pue-
de estar lejos de la fuente”. Sanitat advierte
que el agua puede ser un gran transmisor de

enfermedades como la fiebre tifoidea, el cole-
ra, la gastroenteritis, la hepatitis A y E o la di-
senteria amebiana.

Las autoridades ignoran, sin embargo, el
numero de personas que sufren cada afo los
efectos del consumo de agua no potable, ya
que, frecuentemente, los afectados presentan
una gastroenteritis leve que curan con una

~dieta sin ir al médico.®
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* Enriquezca sus relaciones.
Le esperamos el
Martes 21 de Enero a las 19,30 h.

Last chanee Lo pass

FIRST CERTIFICAT £

Lhis summer

Grupos reducidos.
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