
 
 
 
 
1. L’Italia è un paese del sud dell’Europa e fa par te 

dell’Unione Europea sin dall’inizio (1957). La capi tale è 
Roma. L’Italia è una penisola circondata dal 
Mediterraneo su tre dei suoi quattro lati. A nord 
dell’Italia ci sono altri paesi: la Svizzera, la Fr ancia, la 
Slovenia e l’Austria. Il Mediterraneo prende nomi 
diversi in Italia. Cercate di abbinare le risposte giuste: 

 

2. Il mare è il confine naturale dell’Italia su tre  dei suoi lati. Al nord, però, c’è un 
altro confine naturale: le Alpi. Il Monte Bianco (tra l’Italia e la Francia) è la 
montagna più alta: 4.810 metri. Tutta la catena ha montagne molto alte, quindi 
possiamo ben dire che c’è sempre la neve sulle Alpi. A ovest, le Alpi si uniscono agli 
Appennini, l’altra grande catena di montagne che si estende dalla Ligura alla 
Calabria. Il Gran Sasso d’Italia, in Abruzzo, è alto 2.914 metri. Ma in Italia non ci sono 
solo montagne, ci sono anche grandi pianure come la Pianura Padana o la Pianura 
Toscana. Un altro tipo di “montagne” sono i vulcani; alcuni addormentati come il 
Vesuvio a Napoli. Il vulcano più alto, l’Etna (3.323 metri), si trova in Sicilia ed è 
ancora attivo. Guardate queste immagini dell’Etna e provate a fare  una piccola 
descrizione di quello che vedete e di e quello che vi suggeriscono le immagini:  

    

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome Regione 

Mar Tirreno Nord-ovest 

Mar Ligure Ovest 

Mar Adriatico Sud-est 

Mar Ionio Est e nord-est 

Geografia dell’Italia 



3. L’Italia è divisa in 20 regioni. Alcune regioni sono molto piccole. In Val d’Aosta 
vivono circa 120.000 persone. Altre sono grandi, come la Sicilia (più di cinque milioni di 
abitanti). Guardate la cartina d’Italia con le sue 20 regioni e cercate di abbinarle con i 
corrispondenti capoluoghi. Se avete bisogno di aiuto, cliccate su questo link: 

http://quizlet.com/4130/i-capoluoghi-delle-regioni-ditalia-flash-cards/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Provate a fare adesso questa attività per impara re un po’ di più: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� L’Italia è una  p_ _ _ _ _ _ _  circondata dal mare su tre dei suoi quattro lati.  

� In Italia ci sono venti ____________ 

� Le due catene maggiori di montagne sono ___________ ________________ 

� In Italia ci sono circa 58.000.000    a _ _ _ _ _ _  _ 

� L’Italia non è una monarchia ma una  r _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

� La forma dell’Italia ricorda uno  s _ _ _ _ _ _ 

� All’est c’è il Mar ______________ 

� Roma è la ______________ d’Italia. 

� L’Etna è il vulcano più alto d’Italia e si trova in  _____________ 

� Il Fiume Tevere passa per __________ e l’Arno passa  per _____________ 

 



5. Secondo la leggenda, i fratelli Romolo e Remo co struiscono Roma nel 753 a. C. 
Nonostante ciò,  la storia dice che la fondazione di Roma è dovuta ai Latini, che 
parlavano una lingua molto importante, il latino, evidentemente, dal quale nascono 
l’italiano, lo spagnolo, il francese, ecc. La città nasce su sette colli: Aventino, 
Campidoglio, Celio, Esquilino, Palatino, Quirinale, Vimentino. A questi vanno aggiunti il 
colle Vaticano e il Gianicolo. Nei secoli successivi, Roma diventa la capitale di un impero 
enorme. Al tempo di Augusto, uno dei suoi imperatori, Roma arriva al milione di abitanti. 
Ma nel 476 d.C. avviene la fine dell’Impero Romano e nuovi popoli che vengono dal nord 
conquistano Roma. 

 

 

 

 

 

 

 

6. Ma in Italia non c’è soltanto Roma da vedere e v isitare. Ci sono anche tante 
altre città interessanti. Riconoscete queste immagi ni?  

1   2   3  4   5 

      

 6   7   8  9    10 

      

 

 

 

 

 

 

Guardate su Google Earth le fantastiche immagini del Colosseo, Il Foro Imperiale, 
la Fontana di Trevi, Il Pantheon, la Piazza di San Pietro, la Piazza Navona, l’Arco 
di Costantino ecc. Sceglietene una e poi preparate in coppie con un/a 
compagno/a una breve esposizione orale sulla vostra scelta. Cercate di fare un 
testo argomentativo per convincere i vostri compagni, eventuali turisti, che non 
possone perdere l’opportunità di visitare il luogo da voi scelto. 

http://www.google.com/gadgets/directory?synd=earth&cat=featured&preview=on 

 

Un aiuto: le dieci immagini appertengono a queste c ittà italiane: 

Perugia, Napoli, Genova, Assisi, Torino, Palermo, Siena, Venezia, Milano, Firenze. 



7. Parliamo un po’ di arte. In Italia ci sono 43 siti dichiarati dall’UNESCO patrimonio 
dell’umanità. In realtà, i capolavori che custodisce l’Italia sono il 57% del patrimonio 
artistico dell’intero pianeta. Volete sapere quali sono questi 43 siti? Se guardate questo 
video tratto dall’emissione culturale Ulisse (su Rai 1), li conoscerete tutti. Poi, potete 
completare la tabella, indicando dove si trovano alcuni di questi siti e che c’è da vedere. 

http://www.youtube.com/watch?v=FlUS2TB7gBM&feature=related 

Sito Dove si trova? Cosa c’è da vedere? 

Piazza Armerina   

Alberobello   

Matera   

Urbino   

Il Cenacolo di Leonardo   

Residenza Sabaude   

Ferrara   

Tivoli e Villa Adriana   

Cinque Terre   

Villaggio Nuragico   

 

8. L’Italia è un paese ricchissimo di prodotti tipi ci: vini, salumi, formaggi, oli, 

frutta, vedura... Vedete qualche esempio: 

Arancia rossa (Sicilia), pane d’Altamura (Puglia), mozzarella di bufala (Lazio e 

Campania), pecorino sardo (Sardegna), olio extravergine d’oliva (Umbria, in particolare), 

Mortadella (Bologna), vino di Marsala (provincia di Trapani, Sicilia), Limoncello (Napoli), 

Gorgonzola (Piemonte), Chianti (Toscana), Parmigiano (Parma, Reggio Emilia e 

Mantova), aceto balsamico (Modena)... 

Vi proponiamo di cercare una ricetta con alcuni di questi ingredienti e un’ immagine del 

piatto (se possibile). Poi con tutte le vostre ricette, potremo elaborare un menu 

gastronomico italiano. 

 

 

 



9. L’Italia offre molte possibilità di andarci in v acanza. Vacanze tranquille, 
economiche, emozionanti, culturali, immerse nella natura, al mare, in montagna, in 
campagna. Tutto è possiblie. Immaginate che avete scelto l’Italia per andare in vacanza 
quest’estate. Visitate questo sito internet di agriturismo. 

http://www.agriturismo-on-line.com/ 

Dopo aver visitato il sito, avete deciso di prenotare un soggiorno di una settimana a 
Mama Gina Bed and breakfast Scrivete una mail per prenotare il vostro soggiorno. 
Chiedete loro tutte le informazioni precise. 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

A casa di Mamma Gina ogni angolo ispira tranquillità e relax: la splendida vista panoramica 

sulle belle colline marchigiane con il mare ad est e la montagna ad ovest, i vigneti e gli uliveti 

che invitano a salutari passeggiate ecologiche. E poi il giardino e la piscina all'aperto con i 

suoi alberi da frutta e alberi d’olivo. Ideale punto di partenza per itinerari ricchi di arte e di 

cultura. Come pure per stupefacenti percorsi eno-gastronomici a prezzi concorrenziali. 

Mamma Gina pone grande cura ed attenzione ai dettagli, in un perfetto connubio fra tradizione 

ed eleganza. Ogni camera ha una propria identità d'arredo, scelta e curata personalmente 

dalla padrona di casa. Ogni stanza è dotata di bagno e di tv con satellite. Nella stanza dove 

viene servita la colazione c'è un angolo cottura a disposizione degli ospiti. Nella stessa 

struttura si affittano anche un monolocale e due appartamenti trilocali. 


