Competencies basiques

BN . N . 1
Competenc1es baSIques
Esquema

“La finalitat de l'educaci6 €s aconseguir que els nois i les noies adquireixin les eines
necessaries per entendre el mon en que estan creixent i que els guiin en el seu actuar;
posar les bases perque esdevinguin persones capaces d'intervenir activament i critica en
la societat plural, diversa, i en continu canvi, que els ha tocat viure. A més de
desenvolupar els coneixements, capacitats, habilitats i actituds (el saber, saber fer,
saber ser i saber estar) necessaris, els nois i les noies han d'aprendre a mobilitzar tots
aquests recursos personals (saber actuar) per assolir la realitzaci6 personal i esdevenir
aixi persones responsables, autonomes 1 integrades socialment, per exercir la ciutadania
activa, incorporar-se a la vida adulta de manera satisfactoria i ser capagos d'adaptar-se
a noves situacions i de desenvolupar un aprenentatge permanent al llarg de la vida”.
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Competencies comunicatives

Aprendre a comunicar = saber expressar fets, conceptes, emocions, sentiments i idees.

Comunicar-se, a més, afavoreix el desenvolupament de les altres CB
1. Competencia comunicativa lingiiistica i audiovisual

Suposa saber interaccionar
e Oralment (conversar, escoltar, expressar-se)
e Per escrit
e Amb us dels llenguatges audiovisuals
I fent servir:
e El propi cos
e Les TIC (competencia digital)
e La gesti6 de varies llengiies
[ ]

Us de diferents suports i tipus de text adequats a les diferents situacions

! Curriculum d’educacié secundaria obligatoria. Decret 143/2007. DOGC nim. 4915
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Aquesta competencia és la base de tots els aprenentatges i, per tant, el seu
desenvolupament és responsabilitat de totes les materies del curriculum. Aquesta
competencia és essencial en la construccid dels coneixements 1 pensament social critic,
en el tractament de la informacié (técniques per memoritzar, organitzar, recuperar,
resumir, sintetitzar, etc) i el domini dels recursos comunicatius especifics de les diverses
materies que han de facilitar la comunicacié del coneixement i compartir-lo (descrivint,
explicant, justificant, interpretant o argumentant els fenomens que es plantegen en els
projectes d'estudi a les aules). Per fer-ho, cal tenir molt present la varietat de textos que
s'usen o0 que es construeixen en aquestes activitats. Com a exemple pot servir aquesta
llista:

e Textos que conten: reportatge, testimoniatge, anecdota...

e Textos que descriuen: informe d'observacions, acta, llistes, descripcié d'un lloc,
d'una situacid, d'un personatge, d'un objecte, fulleté informatiu...

e Textos que expliquen: presentacié d'un objecte, article d'enciclopedia, llibre de text,
reportatge, noticia periodistica...

e Textos que organitzen informacid o idees: quadre, esquema, mapa conceptual,
mural, maqueta...

e Textos que diuen com fer: recepta, instruccions de muntatge, consells o
suggeriments, protocol de laboratori o dossier de sortida de camp, consignes,
normes o regles d'un joc...

e Textos per a convencer o fer actuar: anunci, cartell de promocid, text d'opinid,
debat...

e Textos que impliquen interaccions verbals: entrevista, conversa, dramatitzacio,
comic...

e Textos que serveixen d'eines de referéncia: diccionari, atlas, cataleg, anuari, banc de
dades, glossari...

Cal aprendre a parlar, escoltar, exposar 1 dialogar per aprendre. S’apren a llegir i
comprendre millor els textos, i a escriure i reflexionar i revisar com s’escriu, s’aprén a
pensar, a partir d’'unes bones interaccions orals. En aix0 juguen un paper clau les
preguntes, les que realitza el professorat i les que apren a formular I’alumnat.

Aquesta competencia cal que s’apliqui també en:
e La cerca, seleccid 1 processament de la informacié provinent de tot tipus de
mitjans i de tota mena de suports;
e La comprensié i la composici6 de missatges diferents amb intencions
comunicatives o creatives diverses, i en suports diversos;
e Donar coherencia i cohesid al discurs i a les propies accions i tasques, per
resoldre les situacions propies de cada ambit curricular.

Aquesta competencia suposa el diferent domini de llengiies, tant oralment com per
escrit, en multiples suports i amb els complement dels llenguatges audiovisuals en
varietat de contextos i finalitats, com a eina per aprendre a aprendre.

2. Competencia artistica i cultural
Suposa coneixer, comprendre, apreciar i valorar criticament diferents manifestacions

culturals i artistiques. Es saber crear amb paraules, amb el propi cos, amb tota mena de
materials, suports i1 eines tecnologiques, tant individualment com col-lectiva, les
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representacions 1 analisi de la realitat que facilitin ’actuacié de la persona per viure i
conviure en societat.

Tot i que es pot relacionar especialment amb les materies de 1’educacié artistica,
d’alguns camps de les ciencies socials o la literatura, és una competencia
interdisciplinaria.

Aquesta competencia facilita tant expressar-se i comunicar-se com percebre,
representar, comprendre 1 enriquir-se amb diferents realitats 1 produccions del mén de
I’art i de la cultura considerat en el sentit més ampli del terme.

Requereix posar en funcionament la iniciativa, la imaginacié i la creativitat per
expressar-se mitjancant codis artistics i, en la mesura que les activitats culturals i
artistiques suposen en moltes ocasions un treball col-lectiu, disposar d'habilitats de
cooperacid, 1 tenir consciencia de la importancia de donar suport i apreciar les
iniciatives i contribucions d’altri en la consecuci6 del resultat final.

Les competéncies metodologiques

Focalitzen determinats aspectes que sén comuns ala competéncia comunicativa, fan
referencia a desenvolupar metodes de treball eficagos 1 adequats a les situacions escolars
i aI’ts de les tecnologies de les TIC per a la resoluci6 de problemes que es plantegin en
diferents situacions 1 entorns. En esséncia, es tracta de competencies per convertir la
informacié en coneixement eficac, amb el raonament critic, amb la capacitat per
organitzar-se les feines, amb el sentit de la responsabilitat i la disciplina, la perseveranca
i el rigor en la realitzaci6 dels treballs.

Tres competencies metodologiques:
e Tractament de les TIC

e Matematica

e Aprendre a aprendre

3. Tractament de la informacioé i la competencia digital

Es una competencia transversal que cal atendre i particularitzar en cadascuna de les
materies curriculars. No hi ha un tractament de la informacié al marge dels continguts
especifics de les materies.

Aquesta competencia es desenvolupa en la cerca, captacid, seleccid, registre i
processament de la informacié, amb 1’is de teécniques i estrategies diverses segons la
font 1 els suports que s’utilitzin (oral, impres, audiovisual, digital).

La competencia digital suposa:

e Emprar les TIC com a eina en I'is de models de processos: matematics, fisics,
socials, econdomics o artistics

Processar i1 gestionar adequadament informacié abundant i complexa

Resoldre problemes reals

Prendre decisions

Treballar en entorn col-laboratius ampliant els entorns de comunicacié

Generar produccions responsables i creatives
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Implica anar desenvolupant metodologies de treball que afavoreixin que 1’alumnat
pugui esdevenir autonom, eficag, responsable, critic i reflexiu en la seleccid, tractament
1 utilitzaci6 de la informacid i les seves fonts.

4. Competencia matematica

Implica I’habilitat per comprendre, utilitzar i relacionar els ndmeros, les seves
operacions basiques, els simbols i les formes d’expressié i raonament matematic, tant
per produir i interpretar distints tipus d’informacié, com per ampliar el coneixement
sobre aspectes quantitatius i espacials de la realitat, i per entendre i resoldre problemes i
situacions relacionats amb la vida quotidiana i el coneixement cientific i el mén laboral i
social.

Implica:

e (Coneixer i manegar elements matematics basics (tipus de nimeros, mesures,
simbols, elements geometrics...) en situacions reals o simulades de la vida
quotidiana

e Elaborar la informacié a través d’eines matematiques (mapes, grafics...) per poder-la
interpretar

e Posar en practica processos de raonament que condueixin a la solucié de problemes
o a I’obtencié de la informacié

L’assoliment d’aquesta competencia s’aconsegueix en la mesura que els coneixements,
les habilitats 1 actituds matematics s’apliquen de manera espontania a una amplia
varietat de situacions, provinents d’altres camps de coneixement i de la vida quotidiana,
la qual cosa augmenta la possibilitat real de seguir aprenent al llarg de la vida, tant en
I’ambit escolar o academic com fora d’aquest, i afavoreix la participaci6 efectiva en la
vida social.

5. Competencia d’aprendre a aprendre

Implica disposar d’habilitats per conduir el propi aprenentatge i, per tant, ser capag de
continuar aprenent de manera cada vegada més efica¢ i autdbnoma d’acord amb els
propis objectius 1 necessitats. Es la competencia metodologica que, d’alguna manera,
guia les accions i el desenvolupament de totes les altres competencies basiques.

T¢é dues dimensions fonamentals:

a. L’adquisicié de la consciencia de les propies capacitats (intel-lectuals,
emocionals, fisiques), del procés i de les estrategies necessaries per
desenvolupar-les, 1 del que es pot fer amb ajuda d’altres persones o recursos.

b. Disposar d’un sentiment de competéncia personal que redunda en el
desenvolupament de les actituds, la motivacid, la confiangca en un mateix i el
gust d’aprendre.

Comporta tenir consciencia i regulacié conscient d’aquelles capacitats que entren en joc
en I’aprenentatge: 1’atencid, la concentracid, la memoria, la comprensid i 1’expressid
lingiiistica... També es planteja 1’ds de tecniques facilitadores d’aquest autocontrol, com
les bases d’orientacid, els plans de treball, el treball cooperatiu i per projectes, la
resolucid de problemes, 1’organitzacié d’activitats i temps de forma efectiva...
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Implica fomentar el pensament creatiu, la curiositat de plantejar-se preguntes, identificar
1 plantejar la diversitat de respostes possibles davant una mateixa situacié o problema,
utilitzant diverses estrategies i metodologies que permetin afrontar la presa de decisions
de manera racional i critica, amb la informaci6 disponible.

Fa necessaria la perseveranca en I’estudi i I’aprenentatge. Implica la consciencia, gestio
i control de les propies capacitats i coneixements des d’un sentiment de competeéncia o
eficacia personal, 1 inclou tant el pensament estrategic, com la capacitat de cooperar,
d’autoavaluar-se, i el maneig eficient d’'un conjunt de recursos i tecniques de treball
intel-lectual.

Les competéncies personals

Esta vinculada al desenvolupament i a I’afirmaci6 de la identitat personal i es tradueix
en afirmar els seus propis valors i autonomia, perd també en actituds d’obertura,
flexibilitat i compromis vers les altres persones.

6. Competencia d’autonomia i iniciativa personal

Es refereix a I’adquisicid de la consciencia 1 aplicacié d’un conjunt de valors i actituds
personals com:
® Responsabilitat
Perseveranca
Coneixement d’un mateix
Autoestima
Creativitat
Autocritica
Control emocional
Capacitat d’elegir
Capacitat de calcular riscos i d’afrontar els problemes
Capacitat de demorar la necessitat de satisfacci6 immediata
Capacitat d’aprendre de les errades i d’assumir riscos

Remet a la capacitat de:
e Elegir amb criteri propi
¢ Imaginar projectes
e Portar endavant les accions necessaries per desenvolupar les opcions i1 plans
personals, responsabilitzant-se en 1’ambit personal, social i laboral.

Competencies especifiques centrades en conviure i habitar el mén

Implica tenir en compte I’enriquiment que proporcionen les relacions socials i, en
especial, el dialeg intergeneracional, i valorar les aportacions, manifestacions i
produccions culturals en la seva diversitat 1 pluralitat de genera, temps 1 espai, com a
part del patrimoni cultural de la humanitat.
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7. Competencia en el coneixement i la interaccié amb el mén fisic

Aquesta competéncia mobilitza els sabers escolars 1 actualitza el conjunt de
competencies per:

fer un ds responsable dels recursos naturals,

tenir cura del medi ambient,

realitzar un consum racional i responsable,

protegir la salut individual 1 col-lectiva com a elements clau de la qualitat de
vida de les persones

Aquesta competencia suposa el desenvolupament 1 aplicaci6 del pensament
cientificotécnic per interpretar la informacié que es rep i per predir i prendre decisions
amb iniciativa i autonomia en un mén en que els avengos que es van produint en els
ambits cientific i tecnologic sén molt rapids i tenen una influeéncia decisiva en la vida de
les persones, la societat 1 el mén natural.

8. Competencia social i ciutadana

Fa possible comprendre la realitat social en que es viu, cooperar, conviure i exercir la
ciutadania democratica en una societat plural, aixi com comprometre’s a contribuir en la
seva millora. Si bé aquesta competencia manté vincles més estrets amb les materies de
ciéncies socials i d’educaci6 per a la ciutadania, mobilitza recursos d’altres materies del
curriculum.

Integra coneixements, habilitats 1 actituds que permeten participar, prendre decisions,
triar com comportar-se en determinades situacions i responsabilitzar-se de les eleccions
1 decisions adoptades. Pren com a referencia un model de persona que pugi ser un
element actiu en la construccié d’una societat democratica, solidaria i tolerant, i
compromes a contribuir en la seva millora.

Coneixements:
¢ Evoluci6 i organitzacié de les societats, i sobre els trets i valors del sistema
democratic

e Utilitzaci6 del judici moral per triar i prendre decisions, 1 per exercir activament
els drets i deures de la ciutadania
Habilitats:
e (Coneixer-se 1 valorar-se
Saber comunicar-se en diferents contextos
Expressar les propies idees 1 escoltar les alienes
Ser capag de posar-se en el lloc d’altri

Desenvolupament de les competéncies basiques

El desenvolupament competencial implica la capacitat d’utilitzar els coneixements i
habilitats de manera transversal i interactiva, en contextos i situacions que requereixen
la intervencié de coneixements vinculats a diferents sabers, cosa que implica la
comprensio, la reflexié i el discerniment tenint en compte la dimensié social de cada
situacio.
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Per avancar en el seu assoliment, és fonamental emmarcar els processos d’ensenyament
1 aprenentatge entorn als quatre eixos segiients:

e Aprendre a ser i actuar de manera autbnoma

e Aprendre a pensar i comunicar

e Aprendre a descobrir i tenir iniciativa

e Aprendre a conviure 1 habitar el mén

Aprendre a ser i actuar de manera autonoma per tal que cadasci construeixi la seva
propia manera de ser i utilitzi aquesta manera de ser per a desenvolupar-se en les
situacions que I’ambit escolar i la propia vida li plantegen. Treballar 1’autoconeixement,
la construccié 1 1’acceptacié de la propia identitat, la regulacié de les emocions,
I’autoexigencia i el desenvolupament d’estrategies d’aprenentatge, del pensament critic
1 d’habits responsables és essencial per a aprendre a ser i actuar de manera autdbnoma.

Aprendre a pensar i comunicar per tal d’afavorir la comprensié significativa de les
informacions i la construccié de coneixements cada vegada més complexos. Cercar i
gestionar informacié provinent de diferents fonts i suports, utilitzar diferents tipus de
llenguatges (verbal, escrit, visual, corporal, digital...) en la comunicacié d’informacions,
sentiments i1 coneixements, treballar de manera cooperativa i ser conscient dels propis
aprenentatges, afavoreix la construccié del coneixement i el desenvolupament del
pensament propi.

Aprendre a descobrir i tenir iniciativa per tal de potenciar la utilitzacié dels
coneixements de que es disposa per a interpretar la realitat, establir dialegs interactius
sobre fets i situacions, afavoreix la construccié de coneixements més significatius i cada
vegada més complexos, i el compromis per a implicar-se en processos de millora.
Explorar, experimentar, formular preguntes 1 verificar hipotesis, planificar i
desenvolupar projectes, cercar alternatives esdevenen elements clau en els processos de
formaci6 de I’alumnat.

Aprendre a conviure i habitar el mon per tal que els nois i noies esdevinguin ciutadans i
ciutadanes actius en una societat democratica i participativa. La conscienciacié per la
pertinenca social i comunitaria, el respecte per la diversitat, el desenvolupament
d’habilitats socials, el funcionament participatiu de la institucié escolar, el treball en
equip, la gestié positiva dels conflictes, el desenvolupament de projectes en comd,
afavoreixen la cohesio social i la formaci6 de persones compromeses i solidaries.



