
UNA PERIODISTA EN EL INSTITUTO 
 

Maria Favà nació en 1949. Se considera hija y militante del Poblenou. Empezó a 
trabajar a los 14 años de “pixatinters”, como ella mismo dice, en una empresa, 
Vieta, donde aprendió muchas cosas y conoció a gente bastante comprometida con 
el cambio social. Hizo sus primeros “pinitos” en la revista Garbo y en el diaro 
Tele/exprés, además de algunas sustituciones en el Diario de Barcelona. En abril de 
1076 comenzó en el diario Avui, del que cesó en 2010. Por tanto, la mayor parte de 
su experiencia laboral se centra en este periódico, aunque también ha coloborado 
intermitentemente en otros medios  como Lecturas, Interviú, TV3, Cadena ser, 
Catalunya Radio, etc. 
 
El pasado día 18 de noviembre, la periodista Maria Favà vino a nuestro instituto.  El 
motivo de su visita era explicarnos cómo se elabora un buen periódico y contarnos 
algunas anécdotas profesionales que le han sucedido a lo largo de su carrera.  
Empezó a hablarnos de manera educada y cordial sobre su vida personal. Es una 
persona entusiasta, a quien le encanta su trabajo. Los alumnos le hicimos algunas 
preguntas sobre los diferentes géneros periodísticos, sobre el proceso de elaboración de 
un periódico o la repercusión que las nuevas tecnologías pueden llegar a tener en en el 
peridismo tradicional. 
Con respecto a cómo hacer una buena entrevista, señaló la necesidad de que fuese clara 
e interesante y de la importancia de informarse bien sobre la vida del personaje que se 
va a entrevistar. Con la información obtenida es necesario seleccionar aquellos pasajes 
que puedan resultar más interesantes y entretenidos para el lector. 
Sobre la elaboración de un periódico nos explicó las diferencias entre el proceso hace 
unos años, cuando era necesaria la figura del compaginador, frente a las nuevas técnicas 
digitales que facilitan enormemente el trabajo.  
También señaló que su profesión le ha permitido viajar a algunos países, aunque no 
precisamente para hacer turismo. Recordaba especialmente su estancia en Marruecos, 
una experiencia difícil de olvidar porque allí, por el hecho de ser mujer, era necesario 
hacerse respetar. 
En general, la visita de la periodista Maria Favà nos resultó muy interesante. 
Aprendimos un montón de cosas nuevas sobre la labor de un periodista y sobre cómo se 
estructuran los periódicos.  


