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Benvolguts pares i mares,

L’Ajuntament de Sabadell i Scolarest com a empresa concessionària de la gestió del Servei Municipal de Menjadors Escolars volem donar-vos la benvinguda  aquest curs escolar 2009-2010  i convidar-vos  a fer ús del servei de menjador escolar.

Sabem per experiència que el rendiment escolar està directament relacionat amb els hàbits alimentaris dels nens, és per això que planifiquem uns menús variats i adaptats a les necessitats dels alumnes.

Tenim al vostre servei un equip de monitors especialitzats a  donar suport tant al menjador com al pati durant  les estones d’esbarjo.

Us fem arribar les instruccions de funcionament del servei de menjador i us desitgem un bon curs escolar.

Departament d’Educació


Eurest Colectividades, S.L.

Ajuntament de Sabadell

Sabadell, setembre de 2009
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COM TREBALLEM ?

La tasca que realitzen els nostres monitors és una tasca educativa. Durant el servei es transmeten hàbits higiènics alimentaris i valors socials però hem de tenir present que els monitors necessiten que a casa, vosaltres com a pares, també treballeu en la mateixa línia.
Aquest curs com a centre d’interès continuarem treballant LA SOSTENIBILITAT. Sent aquest el fil conductor que es farà servir a totes les activitats que es portin a terme al menjador.
Objectius educatius

· Cobrir les necessitats nutricionals dels nens i nenes.

· Transmetre hàbits higiènics i alimentaris.

· Introduir tots els aliments necessaris per a la correcta alimentació.

· Afavorir l’aprenentatge dels bons hàbits a taula.

· Promoure l’adquisició d’hàbits, tant socials que faciliten la convivència, com de les actituds que  afavoreixen l’autonomia del nen/a. 

· Promocionar un paper actiu, de diàleg i comunicació per part dels alumnes en el procés educatiu  i en el quotidià del migdia.

· Utilitzar el joc i les activitats lúdiques com a eina  socialitzadora.

· Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular.
· Conscienciar als nens de la importància del reciclatge.
COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES

· Fitxa de menjador escolar: que cal emplenar, on figuren totes les dades del nen/a i fer-la arribar al menjador de l’escola.
· Rebreu periòdicament:
Informes trimestrals: que us informaran sobre el comportament del nen/a, adquisició d’hàbits, relació amb els companys, monitors...

Full d’incidència: en cas d’algun incident fora dels habituals (vòmits, malestar, comportament inadequat...)
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MENÚS
Cada mes es donarà a les famílies la previsió de menús diaris.

A la planificació de menús col·laboren un equip d’especialistes en els quals s’impliquen el Departament de Dietètica i Nutrició, els caps de sector i un equip de caps de cuina experts en alimentació infantil.

Els nostres menús segueixen les recomanacions que marca la Generalitat de Catalunya.

DIETES
Hi ha la possibilitat de demanar una dieta alternativa per aquells nens que tinguin una indisposició puntual. Cal donar l’avís a la cuina pertinent abans de les 10 del matí . 
També  n’hi han menús adaptats a l’abast de les famílies que per motius d’al·lèrgies o intoleràncies a determinats aliments ho necessitin. Per aquests casos cal portar al menjador un certificat del metge que així ho acrediti.

PICNICS
Els dies d’excursió de tot el dia, es subministrarà a tots els alumnes fixes un picnic consistent en dos entrepans, una fruita i una ampolla d’aigua. Aquest servei estarà integrat dins el preu mensual i només es retornarà per absència justificada a la sortida.
MEDICAMENTS
Els monitors de menjador no poden subministrar cap tipus de medicaments als nens.

En cas de necessitar una medicació crònica cal portar una autorització dels pares indicant clarament la dosi, la manera de subministrar-la i la recepta del metge.

ACTIVITATS
A les hores de lleure els monitors/es porten a terme un programa de dinamització i activitats de pati. La participació és voluntària  tot i que es motiva als nens i nenes a seguir el programa d’activitats lúdiques. Es potencia el joc tradicional i els diferents jocs de pati per treballar la socialització i la companyonia entre els alumnes. Conjuntament amb l’escola es celebren les festes i les tradicions catalanes. 

QUÈ CAL PORTAR
Els nens de P3 és recomanable que portin una bata de menjador o bé un pitet amb goma. Cada setmana es donarà a la família per a que es renti i es retorni al menjador. Es imprescindible alhora, portar roba de recanvi (tot correctament marcat amb el seu nom i cognom).
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Scolarest no es fa responsable dels objectes personals que els alumnes utilitzin durant el temps del migdia, com mòbils, consoles de butxaca, joies, ulleres, bosses…
ENTREVISTES I INFORMACIÓ

Per a demanar entrevista de seguiment dels vostres fills, d’informació específica del menjador, comentar incidències... cal fer-ho a través del coordinador/a de menjador. Informeu-vos de l’horari d’atenció als pares.

Si voleu informació d’ Scolarest ho podeu fer a través de la nostra pàgina Web:

www.scolarest.es

QUOTES I PAGAMENTS

Per al curs 2009-2010 la quota fixa de 5 dies/setmana per domiciliació bancària és:

	MES
	DIES
	PREU
	QUOTA MENSUAL

	SETEMBRE
	13
	6,35€
	82,55 €

	OCTUBRE
	21
	6,35€
	133,35€

	NOVEMBRE
	21
	6,35€
	133,35€

	DESEMBRE
	14
	6,35€
	88,90€

	GENER
	16
	6,35€
	101,60€

	FEBRER
	19
	6,35€
	120,65€

	MARÇ
	20
	6,35€
	127,00€

	ABRIL
	19
	6,35€
	120,65€

	MAIG
	19
	6,.35€
	120,65€

	JUNY
	16
	6,35€
	101,60€

	TOTAL
	178
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Cal omplir el full de domiciliació i fer-lo arribar al/la responsable del menjador de la escola.

El preu diari per domiciliació bancària és de  6,35 €
El preu per tiquet esporàdic és de  6,50 €

NOTES IMPORTANTS
· Quan un alumne falti i la família ho hagi comunicat amb antelació a la cuina corresponent (abans de les 10 del matí),  l’ import que es retornarà serà de  ____6,35 _____€/dia al proper rebut.
· Les absències que s’hagin avisat amb la antelació deguda es descomptaran en el rebut del mes següent. 
· Per poder gaudir de la domiciliació bancària els nens hauran de utilitzar el servei de menjador com a mínim 3 dies fixes a la setmana.

· Els usuaris fixos del servei de menjador que vulguin gaudir dels avantatges de la quota fixa, no podran donar-se de baixa per tornar-se a donar d’alta durant el mateix curs escolar. Si un cop donats de baixa de domiciliació, volen tornar a fer ús del menjador, ho faran amb tiquet d’esporàdic, perdent els avantatges de la quota fixa.
· Durant la primera quinzena de cada mes es passarà el rebut del mes en curs amb la TOTALITAT DE LA QUOTA MENSUAL (amb les absències del mes anterior descomptades) que figura a la graella anterior. Excepte als mesos de juny i setembre, que per motius organitzatius es passaran a final de mes.
· Es poden donar avis de absència per a mes d’un dia, però aquest període no pot ser mai superior a 10 dies lectius consecutius (i també es descomptaran al mes següent). 
ALTRES CONSIDERACIONS RESPECTE A LA DOMICILIACIÓ

En cas de BAIXA DE DOMICILIACIÓ, els dies que quedin pendents d’abonar del mes anterior es farà mitjançant transferència, si son quatre dies o mes; en efectiu, si son tres dies o menys.
El no pagament de la quota mensual per part del tutor del nen/a, dona lloc a la suspensió temporal dels seus drets i a no obtenir les prestacions dels serveis descrits en aquest document, tot i seguint el protocol d’actuació següent:
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. Un cop avisada per carta la família d’aquesta irregularitat, tindrà tres dies per fer efectiu el pagament. A mes haurà d’abonar les despeses produïdes per la devolució, que són de 1’50€ per rebut.

. Si aquest no es fa, a partir del tercer dia de servei el/la nen/a ja no podrà fer us del menjador fins que faci efectiu el pagament.

. Si durant els següents deu dies de servei no es regularitza la situació, l’empresa immediatament donarà de baixa de domiciliació al nen/a. D’aquesta forma el nen/a , sempre que s’hagi saldat el deute, només podrà tornar a fer us del menjador amb la utilització de tiquet d’esporàdic.
La reiteració per segona vegada consecutiva de la devolució de la quota també comportarà la pèrdua dels beneficis de la domiciliació , i passarà a pagar amb tiquet esporàdic. 

Per  a qualsevol dubte truqueu a les oficines centrals, que us atendrem cada dia de 9:00 a 12:00 del mati al telèfon 93 470 29 80 (Ext. 1646 Yolanda o Ext. 1645 Eva).

RESUM
VENDA DE TIQUETS
· Caixa d’ Estalvis de Sabadell
· Oficina de la Romànica (Ronda Santa Maria, 95) Dintre de l’edifici del menjador. HORARI DE VENDA : Tots els Dimecres de 9:30 a 13:30 hores (venda de tiquets esporàdics de preu 6,50 € per unitats) .
· A les AMPAS establertes 
	Color Lila *
	Esporàdic
	 6,50 € / tiquet

	Color Blanc amb lletra blau cel **
	
	

	Color Verd *
	Beca 70%
	 1,85 € / tiquet

	Color Rosa *
	Beca 50%
	 3,05 € / tiquet

	Color Groc *
	Beca 90 %
	 1,00 € / tiquet 

	Color Vermell ***
	Beca 100%
	  0 € 


  * Es venen a la Caixa d’ Estalvis de Sabadell (Talonaris de 10 tiquets).
** Es venen a la oficina de La Romànica i a les AMPAS establertes.
   *** Son facilitats per la educadora de zona. 
DEVOLUCIÓNS I CANVIS 
Es podrà fer us de tiquets del curs anterior abonant la diferencia només durant el primer trimestre del curs. Aquests també es poden abonar a la oficina de la Romànica,  dintre del mateix horari de venda. Només s’abonaran tiquets  que siguin com a màxim del curs anterior.
AVISOS DE FALTES D’ASSISTÈNCIA
Trucar abans de les 10 del mati
 Es imprescindible deixar en el contestador les dades complertes





- NOM DE L’Escola


                     
- nom I cognoms DE L’Alumne





- Curs 
                                        
- data 
- 93 710 86 40  Cuina de la zona sud (La Romànica)

- 93 723 43 70  Cuina de la zona nord (IES Sabadell)
AVISOS DE DIETES

Abans de les 10 del mati
- 93 710 86 40  Cuina de la zona sud (La Romànica)

- 93 723 43 70  Cuina de la zona nord (IES Sabadell)
PER QUALSEVOL DUBTE ADMINISTRATIU (REBUTS)
· 93 470 29 80 (Ext. 1646 Yolanda o Ext. 1645 Eva).  
PER QUALSEVOL ALTRE DUBTE (OFICINES SCOLAREST SABADELL)

· 93 710 66 01 on us atendrà la Maribel 9:30 a 16:30 de la tarda.

CALENDARI DE FESTES DEL CURS 2009-2010
· Inici del curs: 14 de setembre
· Dies de lliure disposició : 7 de desembre, 15 de febrer i 24 de maig 

· Festes locals:  10 de maig
· Dies festius: 12 d’octubre i 8 de desembre
· Vacances de Nadal: del 23 de desembre fins al 7 de gener (ambdós inclosos).
· Vacances de Setmana Santa: del 29 de març fins al 5 de abril (ambdós inclosos)
· Possibilitat de jornada intensiva en horari matinal a l’educació infantil i primària: el 22 de desembre i del 7 de juny fins al 22 de juny (ambdós inclosos)
· Final de curs: 22 de juny 








Atentament.
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